Esst anders!

|EZ-Institutsvorstandin Dr. Petra C. Braun lud anlasslich des Welternahrungstages zur Diskus-
sion Uber Wege zu einer nachhaltigen Landwirtschaft und verantwortungsvollen Genuss

Blirgermeister Hannes Schobesberger, Diskussionsgéste Dr. Ursula Hudson und Prof. Dr. Franz Theo Gottwald, DI Barbara Mayr,

Moderator Klaus Buttinger, IEZ-Vorstandin Dr. Petra C. Braun sowie Stadtrat Gerhard Meingast (von rechts nach links) beim Dis-
kussionsabend , Esst anders!” anlasslich des Welternihrungstages.

,.Esstanders! Flir eine nachhal-
tige Landwirtschaft und ver-
antwortungsvollen  Genuss"
lautete der Titel einer Veran-
staltung des Interdisziplinaren
Forschungsinstitutes fiir Ent-
wicklungszusammenarbeit
der Universitat Linz in Gmun-
den (IEZ) in Kooperation mit
Slow Food in 00, dem AgrarBil-
dungsZentrum Salzkammer-
gut (ABZ), der Stadtgemeinde
Gmunden, der Marktgemeinde
Altmiinster und den 0ONach-
richten, unterstiitzt von der
Osterreichischen  Entwick-
lungszusammenarbeit  und
dem Lebensministerium.

Seit Ende 2010 wirkt Dr. Pe-
tra C. Braun (geb. Gruber), Vor-

standin des IEZ in Gmunden.

Nach einem erfolgreichen Auf-
takt eines Forschungsnetz-
werkes zu nachhaltiger Res-
sourcennutzung und Ernah-
rungssicherungimJuni2012 —
das Ende dieses Jahres bereits
zum zweiten Mal in Gmunden
tagen wird —, nach Lehrveran-
staltungen im Kapuzinerklos-
ter und drei offentlichen Ver-
anstaltungen zu Ernahrungs-
sicherung, zuKlimawandel und
zu nachhaltigen Entwicklun-
gen erfolgte am 16. Oktober
erstmals eine Veranstaltungs-
kooperation mit der Stadtge-
meinde Gmunden und der
Marktgemeinde  Altmiinster
im AgrarBildungsZentrum
Salzkammergut (ABZ).

Diskussionsabend

870 Millionen Menschen leiden
an Hunger. In Subsahara-Afri-
ka hungert jeder vierte
Mensch. Wahrend 2,5 Millio-
" nen Kinder jedes Jahr an den
Folgen von Hunger und Unter-
erndhrung  sterben, gehen
weltweit 1,3 Mrd. Tonnen, also
ein Drittel aller' Lebensmittel,
verloren bzw. werden ver-
-schwendet. Ubergewicht und
Fettleibigkeit verursachen zu-
nehmende Gesundheitspro-
bleme. Die Zerstérung unserer
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natiirlichen Lebens- und Pro-.

duktionsgrundlagen wie
fruchtbarer Boden, Wasser
und biologische Vielfalt schrei-
ten voran und die Klimaveran-
derung bedroht bereits die Er-
nahrungssicherung. BSE-Krise,
Gammelfleisch-Skandale, Pes-
tizid- und Medikamentenrtick-
sténde in der Nahrung und im
Grundwasser  fiihren zum
wachsenden Widerstandinder
Bevolkerung.

Offensichtlich steckt unser
vorherrschendes industrielles
Agrar- und Erndhrungssystem
in einer Krise. Eine sozialokolo-
gische Agrar-und Ernghrungs-
wende ist notwendig und
moglich. Anldsslich des Welt-
erndhrungstages und des
Welt-Brot-Tages lud die Sozi-
alwirtin Dr. Petra C. Braun den
Theologen, Philosoph und So-
zialwissenschaftler Prof. Dr.
Franz Theo Gottwald, Vorstand
der Schweisfurth-Stiftung fur
nachhaltige  Ernahrungswis-
senschaft in Miinchen sowie
die Kulturwissenschaftlerin Dr.
Ursula Hudson, Vorsitzende
von Slow Food Deutschland,
zum Gesprach. Klaus Buttinger
von den OONachrichten mode-
rierte den Abend.

AnschlieBend an die Exper-
tenrunde und eine angeregte
Publikumsdiskussion gab es
fiir die ca. 130 Teilnehmer/-in-
nen eine Bio-Brot-Verkostung
der Schiiler/-innen des ABZ.

Zeit, den Kurs zu korrigieren
Weiter wie bisher ist keine Op-
tion, formulierte der Welt-
agrarbericht bereits 2008. Zu-
nachstignoriert und abgewer-
tet gehort dieser mittlerweile
zum festen Bestandteil der
wissenschaftlichen  Analyse
und den. politischen Hand-
lungsanforderungen. Die ver-
heerenden 6kologischen und
sozialen Folgen des vorherr-
schenden industriellen Land-
wirtschafts- und Ernahrungs-
systems erfordern eine Wende
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in Richtung Nachhaltigkeit, um
unsere natiirlichen Lebens-
grundlagen zu erhalten und
Armut und Hunger zu be-
kdmpfen, und dariiber hinaus
Ernahrungssouveranitat ~ zu
gewahrleisten. Dabei sind
nicht nur die Landwirte, Agro-
und Nahrungsmittelindustrie,
Handel, Politik und Forschung
gefordert: Jeder Einzelne, kann
als politische/r Biirger/-in und
Konsument/-in die berfallige
Kurskorrektur aktiv mitgestal-
ten, damit Lebensmittel Mittel
zum (guten) Leben bleiben.

Diese ' Herausforderungen,
Ansatzpunkte und konkrete
Handlungsmaglichkeiten wur-
den von den drei Referent/-in-
nen erortert.

Genuss ist nicht elitdr

AufQualitatund eine vielfaltige,
genussvolle Esskultur zielt die
Slow-Food-Bewegung. Sie wur-
de bereits 1989 in Italien ge-
griindet, hat mittlerweilein 153
Landern ihre Wurzeln geschla-
gen, ist in 1300 Regionalgrup-
pen aktiv und wird von Uber
100.000 Mitgliedern unter-
stiitzt. Slow Food setzt sich fiir
das Rechtauf Genuss ein, wobei
Genuss nur in Verbindung mit
der Ubernahme von Verantwor-
tung fiir den Schutz und Erhalt
des vielfaltigen Welterbes an
Pflanzenarten, Tierrassen und
traditionellem Handwerk zu
verstehen ist, die diesen tagli-
chen Genuss moglich machen.

Erst mit dem Wissen, in welcher *

Region, wann, wie und von
wem, unter welchen Bedingun-
gen sowie unter wessen Kon-
trolle etwas produziert und ge-
gebenenfalls auch verarbeitet
wurde, kann wahrer Genuss
entwickelt werden.

Genuss ist nicht elitar, des-
halb fordert Slow Food, dass
gute, saubere und faire Le-
bensmittel fiir alle Menschen
zuganglich und leistbar sind.
Slow Food macht sich insbe-
sondere fiir Wertschatzung
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der Lebensmittel und der Pro-
duzent/-innen stark. Genuss

wird mit MaB und Verantwor-

tung praktiziert und mit sozia-
lem, kulturellem, &kologi-
schem und politischem Enga-
gement verbunden. Die zu-
nehmend politische  Slow-
Food-Bewegung fordert, dass
Essen wieder eine zentrale
Stellung in unserem Denken
und Handeln bekommen soll.

Zu den Hauptaktivitaten
von Slow Food in 00 zahlen Ex-
kursionen zu Bauern und
Bauerinnen, ' Produktschulun-
genwie zum Beispiel Brotback-
oder  Kaseseminare,  Ge-
schmacksschulungen, saiso-
nale Kochtreffen, grenzenloser
Genuss (Kochen mit Asylwer-
bern, eine Kooperation mit der
Biobackerei Gragger und SOS
Menschenrechte), Garten (in-
ternationales Slow-Food-Pro-
jekt 1000 Garten in Afrika),
Vortrage, Publikationen und
die Bildung eines weltweiten
Netzwerkes fiir gute, saubere
und faire Lebensmittel. Fur
sein Engagement wurde Slow
Food in 00 bereits mit dem Lin-
zer Umweltpreis (IRIS 2011)
und mit dem 006. Landespreis
fiir Umwelt und Nachhaltigkeit
2012 ausgezeichnet.

Petraund Philipp Braun neh-
men als 00. Delegierte beim in-
ternationalen Slow-Food-
Weltkongress teil, der heuer
zeitgleich mit der Terra Madre
und dem Salone del Gusto vom
25. bis 29. Oktober in Turin/
Italien stattfindet.

Buchtipps

Franz Theo Gottwald: Esst an-
ders! Vom Ende der Skandale.
Uber inspirierte Bauern, inno-
vative Handwerker und infor-
mierte  GenieBer. Marburg
2011.

Petra C. Gruber (Hrsg.): Wie wir
(iberleben! Ernahrung und
Energie in Zeiten des Klima-
wandels. Opladen & Farming-
ton Hills 2010.

IHR KOMPETENTER

EXKLUSIVES LANDHAUS
unverbaubarer See- und Panoramablick

INALLEN

Diese einzigartige, unverbaubare Lage -am Gmundnerberg
verzaubert durch den atemberaubenden Ausblick auf den
Traunsee, den Panoramablick, die exzellente Luftqualitat und die
absolute Nebelfreiheit. Dieses exklusive Landhaus hoch tber dem
Traunsee bietet auf ca. 200 m? ein gediegenes Ambiente zum Wohl-
fiihlen in hochwertiger Ausstattung und neuwertigem Zustand plus
Nebenrdume und Garage. 3 Panorama-Sonnenterrassen stehen
zusatzlich zur Verfigung. Kaufpreis auf Anfrage
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